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EPEXE

1. CoopTThIK XKapbICTHIH aTayhI:
Apnarepiep apachiHza Tac xo1 6oiibHmma 10 kM xyripyne Kasakcran Pecny6nMkachIHBIH YeMITHOHATEL

2. MakcaTTapbl MeH MiHAETTEpI.

Kasakcran Pecny6nukachHza 35 jkacTaH ackaH >Xac CaHATHIHIAFEl TYPFRIHAAP apachIHAA (OKEHiI
aTIeTHKa CIIOPT TYPIiH JaMBITY.

CanayaTThl YITTHI KQIBIITACTHIPY;

- KP-71a XanbIKTBIH 6apiIblK TONTAphI apachlH/ia KEHLT ATIeTUKAHEI JAMBITY JKOHE TAHBIMAJ €TY;

- apiarepiepfi JKEHI aTJeTHKaMeH aWHalbICyFa, OJapibl KYWell CIOPTHEH INYFBUIJAHYFa JKOHE
cajlayaTThl 6Mip CanThIHA BIHTATAHABIPYFa TapTy;

-apiarep CIOPTIIBUIAP/BIH, OHBIH INTiH/e XABIKAPAIIBIK JKapBICTApFa KAaThICY YIIIH aphbIC ToXipuOecin
KOJIZIay XOHE IeHE MIBIHBIKTHIPY JaibIHIBIFBIH apTTHIPY.

3. 7KapbICTBIH 6TETiH OPHBI MEH YaKbITBI.

Ic-mapansly ©TeTiH OpHEL: AnMartel K., PecmyOmuka amadpl, CotbaeB k-ci, Anmarsl mapadonsr 2023
OTKI3y IIeHOEpIH/IE.

Ic-mapans! eTkizy mep3imi: 2023 xeutrst 01 Ka3aH.

4. OTki3y xkyiieci.
Kapreic Anmmater Mapadonst 2023 xyTipy KapbIChIH 6TKi3y Typaiibl EpeskeHiH HopMalapblHa COMKEC 3p
’ac caHaThl OOMBIHINA JKOHE KATHICYIIEUIAPIBIH XEIHBICH GOMBIHINA KeKe ecelTe oTKi3iesl.

S. Karbicymbl yHbIMAAP.

«Kazakcrangsik Masters Athletics dpenepanumscery PKb (KMA®);
«bBipiamm 6oy 6areuabk»y KK

O6eictapasrHy, KMA®-HBIH QuiHangapsl;

6. CnopTmbLIapabIH, TOPEMIIepAiH #koHe 6acKa KaThICy IIbUIAPAbIH CAHJIBIK KYPaMblL.

JKapbicka KaTHICyFa 35 jkoHE OIAH JKOFapbl JKacTarkl epiep MeH oHensep, OOIBICTapAbiH, ACTaHa,
Anmarel koHe IIIBIMKEHT KalalapblHBIH aThiHaH OKUIAiK eTeTiH kP asamarrtapel CaHIBIK JKOHE
GiTikTUTIK ImeKTeylepincis kibepineni. backa MeMileKeTTepIiH apaarepiep HUeMImMOHATTa JKaylIlbl
HET131He KaThICaabl.

Yanmel GaCIIBUIBIKTEL JKOHE JKAapBICTApAEl OTKi3yli Tepewiiep GpHrajacsl xysere achipaipl. bac
Tepe, Bac XaTIbL, KapHICTHIH GacTally-asKTany aiMaFEIHEIH TSPELIiIepi, ONap/IbIH CaH/BIK KypaMbIH
AmMatsl Mapadon-2023 oTKi3y KeHiHzeri YMbIMIACTBIPY KOMUTCT] afKbIHAAHIbL.
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7. Cnomebmapnbm AKBIHBICHI JKOHE TYFaH KbUIbI.

Katsicymsinbig xac caratsr 2023 sxpuirsr 01 Ka3aHJarel TOJBIK Xac CaHATHl GOMBIHINA AHBIKTATAIBL:
35-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70+

8. Hotmxenepni 6aranay skyiteci.

Opbip xac caHaTBIHZAFBI >keke OGipimmimik 2022-2023 XpUinapra apHanran World Athletics
’KapbICTAPBIHBIH epPEXKENEPIHe COUKEC alKBIH IAIAEL.

Kambikreix, GodbiHIma xaphicka KATBICYINBIIAP/BIH HOTHIKECI KaPBICTHIH SIEKTPOHIBIK XPOHOMETPakK
KyHeciMeH OenrieHeni oHe KapHICTHIH TOPElIiIep aIKackIMeH pacTagaasl 10 IIaKBIPHIMIBIK,
’KAPBICTHIH XKEHIMITa3]apbl MEH JKyJlerepiepin aHbIKTay Mapere Keity (akrici 60#bIHIIa Xyprizines.
JKapbICTBIH peCMH HOTHXENEpi HMHTEPHET-CailTTa KapusimaHanel: www.almaty-marathon.kz sxapeic
aiKTalFaHHAH KeHiH 24 (KUBIpMa TepT) carar immine.

Katbicymbuiap/emn jkapeic Karumanapsie GysraHsr Typajibl aKknapaT aifaHHaH KeliH YHEMAAcTHIpy
KOMHUTETi (HOTO/BHIEO TIPKEY I TalIAy JKOIBIMEH OykapansIk ic-mapa eTKi3ineTin xepre Kaiita TeKcepy
JKYPri3yre KYKBUIBI JKOHE KaTHICYINBIIAp TapalbHaH XapBIC KaFuIaaapbld OY3yIBUIBIKTAap aHBIKTATFAH
’KarJlau]la KOPBITBIH/IBI XaTTAMAHBI ©3TePTy Typaibl TYNKLTIKTI IIeMiM MBFapyFa KYKbUIbL

JKaprIcka KaTBICYNIBIHBIH, HOTHKECI 6acTamKbl HOMID JIYpHIC OPHAJACTHIPBLIFAH JKarqaiia FaHa
TipKeJe/i.

JKapbiCTBIH YHBIMIACTEIPY KOMHTETi XKapbICKa KaTBICYIIBLTAPIBIH OPKAMCHICHIHBIH KEKE HOTHIKECIH
100% amyra xemingix Gepmeiisi:

* Kare GekiTiireH uum;

* Yunti Maraurrey;

* Yum kuiMMeH HeMece 6acKa JKOJIMEH XaOBLIIBL,

* JKaphICTBIH Tepeiiiep alKachIHbIH memiMi GOMBIHITA JuckBamidukanms;

* KaThICYIIBIHbIH YHIITI 3aKBEIMIAYEL.

Hotmwxkenepai merrapy kesingeri Tepmunonorus:

* DNS-Did not start (kaTsicyIns! 6acTamMapr)

* DNF-Did not finish (karbicyms! asxramapr)

* DSQ-Disqualified (xaTsicymis! ucKkBamy(uKanusiaHras)

* Cr-Championship Record (;xapric pexopsi)

* GUN TIME-KaTBICYIIBIHBIH Mape YakKbITEL bacTanke! BoneiGomnapis 6aceHan 6acTai KaTBICYIIBIHBIH
MOpe€ TOCEHIIITEPiH Kecil oTyiHe NeHiHri yaKpIT

* CHIP TIME-mymenin JKeke yaksIThL. BacTarksl ToceHITepIiH KABLIBLICHHAH KATHICYIBIHBIH Mape
TOCEHIINTEPiHiH KUbUILICHIHA ISHiHT1 YaKBbIT.

9. MemMuHHAJIBIK-CAHUTAPJIBIK KAMTAMACKI3 €TY.

MeauuuHaIBIK TajjanTapasl CaKTay XKoOHe MeJHIUHAIBIK KOMEK KOpCeTy YIIiH KayalKepImiiiK AJIMaTEI
Mapadonsmbr 2023 ¥HEIMIaCTHIpY KOMUTETI afiKBIHIAFAH JKApBICTAPALIH 6ac Iopirepine XyKTeme].
XKapricThiH 6ac gopirepi MEAMITMHA KHI3METKEPJIepl MEH €pIKTUIEpAiH XKYMBICHIH Kagaraaaisl. Kaxer
GouraH Jxarqaka KapbICTHIH 0ac Japirepi KaThICYIIBIHEL JKaphICTaH IIBIFapa aJlajbl.

10. lonuHrKe Kapchl KaMTaMachi3 eTy: =
2022-2023 xbimapnarsr apaanran World Athletics xeHin aTiieTrka GOMBIHINA JKApBIC epeXenepiHiH

Heri3iHne OapiblK cnopTmbuiap JIYHHEXKY3iLmiK JOMWHTKEe Kapchl areHTTikTiH (BAJIA) momuHr-
OaKpUTaybIHAH OTYl MYMKiH. « ¥JTTHIK JOMHHTKE Kapchl opTaiblky PMKK xapBICTBIK XoHE KapbICTaH
TBIC IONMHT-0aKBUIAY B KYPri3yre KYKbUIEL.

11. KaTsicymbLiap MeH Topemijiep KabblL1gay mapTTaphl. . _
JKapEICTBI YHBIMIACTHIPY KOHE OTKI3y OOHBIHINA IMBIFBIHAAPAEL ¥ HBIMIACTEIPY KOMHUTETL KoTeper.
Kapricta xOJ Xypyre, OpHalacTBIpyFa XOHE TaMaKTaHyra 6aﬁnam10’rm IIBFBIHAPIE! YHEIMHEIH
iccamapra KaThICYIIbIIaphl HEMECE JKaphICKa KaThICYIBUIAPABIH 63J€epl KOTEPEl.

12. CoopTThIK *XapbICKa KaThICyFa oTiHiMaep Gepy TIpTidi MeH Mep3imi:



Kateicymeimapner 10 kv xyripyne TipKey HHTEpHEeT-CaliTTa Ky3ere aceIpblIaAbl: Www.almaty-
marathon.kz, 2023 sxeurrsr «24» coyipmeri 6acranm xome 2023 KEUIFE «15%» KBIDKYMEKTETi HeMece
KaThICyIIbLIAp TUMHUTIHE XXETKCHHEH KEHiH asKTala bl

WuTepHer-caliTTa OHNANHH-TIpKey pociMiHeH oTkeH KaTBICYINBI JKaPLICKA TIPKENreH GOJIBII CaHAaIbL:
www.almaty-marathonkz sxone Gacramksr xapHamsr 10 kM Xyripyne Tipkeny ¢akTici 6GoitbiHma
Gepinren ID-nemipre caiixec Tonesi.

JKapbicKa KaTBICyIIBI GacTanKe! KapHAHBI TipKey KoHe TOJIEY apKbUIbI XKapBICTHI OTKIi3y Typajbl OCHI
Epexenin Gapibik mapTTaphIMeH Keice.

Bacrankel sapHaHBIH KYHBI 9700 (TOFBI3 MBIH KeTi #KY3) TEHTe.

ATaynel GacTamKsl HeMipiep GacTamKel HeMIpIi TipKey »oHe Tenmey Kesimme 2023 KeUFBI 4
KBIDKYHEKTeT1 Helin (Koca anraHzma) Gepinenmi. Artayis: HoMmipze ciz CaiiTTa TipKely Ke3iHIe «aThl»
OaraHbIHA E€HTI3TCH aTBIHBI3 KOPCETLIE. Hewmipze nakan ar, Ganarar cesmep, ypammap xoHe 6Gacka
ypaHJap Kepcerinmelzi. bacsm msrapap anmsiana Gacramke: HOMIpIep NepEeKTep/iH JYpPHICTHIFbIHA
TEKCepinei.

KaTsicymeIHEIH GacTamKke! HoMipi KalTapyra KoHe alipIpbacTayra xaTmau sl

bacTanker Hemipiiepi 0K KaThICYIIBLIap sKaphicka xibepimveiii!

JKapricka KaTbICYIBIHEIH GacTalKEI HOMIpP] KAKCHI Kapamybl kepek. JKapbicka KaTeICyIbl 6acTaIKe
HOMID/Ii alIBIHFEI KaFbIHA KEY/IeTe HeMece 6eI6eyre KOIb Kepex.

JKapsicka Gacka Gipeynin HoMipiMeH KaTsICyFa THIMBIM carbiHaab! Bac) amKe HeMipiepai Gepy daxrici
AHBIKTAIIFaH JKaFjadja-HeMipai Gepren >xapwicka KaTBICYINbI JkoHe Oacka Oipeynin HeMipin
KabBU1/laFaH jKaphICKa KaThICYIIbI HOTHXEH OIOMEH OCHI XKAapHICKa [eTTETiTe .

JKapricKa KyJTaKKaIIeH KaThICYFa THIMBIM CaTBIHAJEL.

JKapeIcKa KaThICYmIbUIap VIMH GaCTANKE! KUBHTHIKTAPIbI Oepy 2023 >xBUIFBI «29» KBIpKYHeKTeri
Gacran «30» KpIpKyHekreri neiin xoca anrampma, carar 10.00-mem 21.00-re neifin GeplleTiH OpBIH:
Anmarsl K., TumupsizeBa 42, «Atakenr» KKKO, 9 naBunsos.

Haszap aymapemss! JKapeicka KaTeicymbImapra GacTarmksl KUBIHTBIKTApABl Gepy Oacka KyHzepi
KYprizimmeii.

KatbiCyibiHe  6acTankpl JKHBIHTHIFBIHA MBIHANAD Kipeli: OacTamKel HOMIp, HOTHIKEHi 6ekiTyre
apHaJIFaH YuIl, KaThICYIIBIHBIH aAbIHAMACkl, COMKE, TyMpeyimTep.

Katsicymsuiapasr kapbicka xibepy OHBIH Oip Mesriige Keke KyoNiriHiH, IEHCAYIEIK TYpaibl
KOJIXaTHIHBIH KenlipMeci 607FaH Ke3Jie FaHa y3€ere achbIphLIabl.

BapneIk KyxarTap 6acma TYpiHAe YCHIHBLIYEI KEPEK.

Erep »xapbiCka KaThICyIIbl 63iHiH 6acTalKbl XXUHAFBIH 63 GETiHIIE ana anMaraH Xarmaina, OHBI Gepy
KyHzaepi Oacka amaMm e3iHiH Keke KyoNiriHiH KeUIpMeCiH, JaphiCKa KATHICYLIBIHBIH ATHIHAH
AEHCAYJBIFBl TypaJIbl KOJXAT alfaH KAThICYIILIHEIH, JKEKe KYoNliriHiH KeImipMeciH (6achin MIbFaphUFad
TYpPJ€) KOPCETKEH Ke3/Ie alIbIll KETEe ajlapbl.

13. ’Kapeic yeMnHOHAAPHI MEH KYJIIerepJiepin Mapanarray TapTioi.

XKerimMmasgap MeH xymmerepiepni ansikray GUN time KATHICYINBICHIHBIH, MOpPe yaKbITHI GOMEBIHINA
KYprisiiemi.

10 kM xyTipyne epiaep MeH oifennep apachlHia KaThICYIIBUIApALI Mapanarray »*ac caHaTTapbiHaa 1-3
OpBIH YIIiH oTKi3inemi. OChl KaIIbIKTHIKTAFbI XKEeHIMIIa3qap MeH XyJaerepiep rpaMmoTa, MeJais aaajbl.
Bapibik Mopere jkeTkeH (yakbIT meriHe jkeTkeH - 2 carar 00 muHyT) 10 KM KaphIcKa KATLICYIIBLIAp
MOpEIiHIH eCTEeNK MeIalliH ajlabl.

14. Hapa3slisik 6epy TOpTIOl :oHE 0JIapAbI Kapay. . .
HapassUtbIKTap *KaphICTHIH YHBIMIACTHIPY KOMHTETIHE Oepilielll KoHe KaphICTBIH TOPEHIUIED AIKACHI
KapaﬁHH‘ . . . . . .

JKapbicKa KaTHICYINBI KaphiC adKTAFaHHAH Ke#iH 2 (eKi) KyHTi30enik KyH iminge marbmM Oepyre
KYKBLTEL

[larsiMaap 2JIeKTPOHABIK MomTara xibepineni: info@almaty-marathon kz.

JKapbICKa KaThICYIIbIFa MarkiM Oepy Ke3iHae Keeci JepeKTepl KOpCeTy KaKeT:

* KaTBICYINBIHBIH TeTi MEH aThl (AHOHUMJII OTiHIINTEp KapaaMaisl);



* MIAFBIMHBIH MOHI, IIAFbIM HEJIEH TYpPAajIbL,

* warem Herizzepi ($oTo HeMece BUMIEO BeKiTy).

JKapricTeiH, YHEIMIACTHIpY KOMHTETI HapasbLIbIK JKOHE/HEMece Hapa3bUIBIK aJlFaH COTTEH Oacrtam 24
(kubIpMa TepT) caraT lMHAE KApBICKA KaTBICyIbIFa PECMM JKayanm JadBIHAaiiisl, o
IIaFbIM/Hapa3bUIbIK, Gepiiren SIICKTPOHIBIK MEKEHKaliFa xibepirei.

[TTarpMaap TeK jxapbICKa KATHICYIBLIAPAAH KaGbUIIAHAEL.

15. 7Kapbic MapmIpy THIHAAFbI MiHe3-KYJIbIK epexeJiepi.

¥#BIMIacTEIPY KOMUTETIHIH YCHIHBICTAPEL:

Exi Hemece of1aH /ia Kell KaTHICyIIbLIapMeH Gip KaTapia KYTIpPMEHI3.

* KaiaMra KOIlKeH Ke3/1e XOJIBIH OH JKarblH YCTaHbI3.

Tenibv cansmEran:

* Kes-KeJreH MexaHMKaNBIK Kypanaapisl (CKyTep, BEIOCHIEN, pOJMKTEL, T.6.) KOJTaHBIHEI3.

* JKappicka KyJTaKKanmeH KaThIChIHEI3.

* KatbIcymns! 6acka JKyripyluiepi, Tepemitepai, YWBIMIACTEIPYIIBLIAPABIH JKOHE JKaPBICTEL
YUBIMIACTHIPYFa TapThUIFaH 6acka afaMaapAblH €CKEpPTYJIEPiH eCTyre MiHAETT.

* XanyaprnapMmen KaTeiCy.

* ANKOTONBIK HeMece eCipTKITIK Mac KyHiH/Ie KaTEICy.

* Backa KaThICYmIBLIap YIIiH KayinTi GOyl MyMKiH Ke3 KeJreH 3aTTapMeH KaTHICHHEI3.

* ApbanapMeH KaThICHIHEI3.

* Xounpa Tokranss. Erep xarmait Haiap 60J1ca, KaThICYIIbI MYMKIH/ITIHINE KATHICYHIH TOKTATHIIL,
KapBICTBIH 6acka KaThICyIBLIAPEIHBIH KO3FAIBICEIHA KeIEePri KENTiPMECTEH JKOMBIH IIETiHe MIBFYbI
KEpeK.

* KaThICymBUTap IBIH KO3FAIBICHIHA XKOHE XKaPhICTHI ©3T€ TOCIIMEH YHBIMIACTHIPyFa Keepri Kacay.
* Komanyia meHeyHiKTepiHiH eIKaiChIChl, 6acka azamap KaTHICYNTBIHEIH KaChIHIA KYPYTe, KYTipyTe,
KO3FaJTyFa KYKbIIEI EMEC, all KaThICYIIBI TaMaK HEMECe CYCBIH allajibl.

* Epexxenepai Gy3rans! YIIiH KaTBICYIIBI IETTETINE/I.

JHCKBaIHPHKATHACHI

JKapeicTbl YHBIMAACTEIPY KOMHTETI JKapBICKa KaThICYLIBIHBI JUCKBATA(DMKAIMIAYFa KYKBUIbL, €rep:
* KaTBICYIIBI )KapBICTEI PECMH OacTalFaHFa Jeitin 6acTabr;

* KaTBICYIIBI JXapBICTHI OACTANKE aiiMaK, skabbUrFraHHaH Kelfin 6acTasr,

* KaTpICyIOBI GacTanKbl HOMipCi3 icke KOCBUIIE,

* KaThICYIIbI YHBIMIACTHIPY KOMUTETIHIH, TOPEIILIepIiH HEMECE KapHICTHIH 6ac Aopirepidi
HYCKayJaphl MEH €CKepTyJIepiHe Hazap ayJapMaiisl;

* KaTBICYIIIBI JKaphIC epexeNiepin Oy3asl;

* TaMaKTHI alFaH HEMeCe ajlFaH HEMECe PECMHU TAMAKTaHy OPHEI GOJIBIN TaGBUIMAHTEIH 6acKa JKepe Cy
aJIfaH KaTBICYINBL, €rep OJIapFa XKaphbiC TOPEMIIepi MEIUIIMHANIBIK ceOenTepMeH HEMECE OJIapIBIH
GacmBUIBIFBIMEH Oepinren 6osca HeMece Gacka KaThICYIIbIIAH TaMak ajiraH 60Jica, Tepeli 6acTanKeiia
OFaH capbl Kara3bl KOPCETy apKBUIBI ecKepTyi kKepek. EKiHmm Gy3yIbUTBIK YIIH TOpeli KBI3bLT
KapTOYKaHBI KOPCETY apKbUIBI KATHICYIIBIHEI JACKBATH(DHUKAITUAAIAYBI KEPEK;

* KaTBICYIIBI JKapBICTHI OTKI3Y Ke3iHe OeiHeKaMepaHsbl, YUkl TeaeoHIbI HeMece cMapTOHIHL,
PaIroOHBI, OMHATKBINTEI, KYJTAaKKANTHI XoHe 6acka Ja anmapaTypaHbl HEJIEHTeHI HeMece TaifalaHFaHbl
aHBIKTAJIFaH XarF/aaiiia TuCKBaT(pUKaHsIaHa b,

KopsITBIHABI XaTTaMagaH XapbhICKa KaThICYIIBLIAp, €rep:

* KaThICYIIBI Gacka ajaMra Tipkeliren 6acka GipeyiH HoMipiMeH JXYTipi;

* KaTbICYINBI KAIIBIKTHIKTEI KEICKAPTTHL;

* KaTBICYIIIBI TANAll eTIIMEreH KallbIKTHIKTBI JKYTipi;

* KaTBICYIIBI KOJIaa 6ap KOk KypalibH (BEIOCHIIEH, CKyTep, T.0.) maiiananib;

* KaTBICYIIBI )KaphICTHI OacTay aiiMarbiHaH OacTaraH XKOK;

* KaTBICYIIBI 63 KJIaCTepiHEeH bacTaraH JKOK;

* KaTBICYIIBI GEITifi 6ip JKapBICTHIH PECMH HOMIPIHCI3 XKYTipAl HeMece F oMip KHIM acTBIHIA
ACHIPEUTIEL

* ocel Epexeni 6y3raH.



16. Kapricka KaTBICyMILLTAP MeH TopemtiiepIin KeJdy MeH KeTy KYHI.

Apnarepnep apacklHZa Tac xom Gobmma 10 kM kyripyne Kazakcran PecnyGnukacenbin
UeMIMOHATEIHBIH  KATHICYIIBICH  AJIMATEI Mapabonbr 2023 KYripy IKapHICHIHBIR epeXECIHIE
KOPCETUIreH 6acTanke! KHBIHTBIKTapabl Oepy paciMi GoMbIHIIA Mep3imaepre colikec kememi: 2023
KBUIFBI «29»-man «30» KBIpKYHeKTeri Jeiin xoca amranpa, carar 10.00-men 21.00-re neitin.
Anmartsl, Tumupszena 42, « AtakenTy KKKO, 9 napuinoH.

JKapeicTE! 0TKi3y KYHi MeH KeseHi 2023 xsumsr 01 KazaH 05 carar 30 mumyrran 13 carar 30
MUHYTKQ JIeHiH.

17. KopweIThinas! epesxesiep

JKappicTsr eTkisy Typanst Ockr Epesxe ’KapBICKA KATBICY YINiH PECMH MIAKBIPY GOJBIT TaGELIAIE]
Ocet Epexe «Bipinmi 6omy GaTsuimsmy Kopmoparustix Kopel yifbMaacTspaTsiH  ATMaThl
Mapagons 2023 xyripy xapbicbin ©TKi3y Typaisl Epexenin HopManapsis 6achTsLIBbIKKa aajpl.



